MENU JUNIO '26 Informacion relativa a alérgenos COLEGIO PASTEUR
OQ0Q ,
GLUTEN CRUSTACEOS HUEVO LACTEOS APIO MOSTAZA SULFITOS SOJA Fgl:;g:RaE PESCADO MOLUSCOS ALTRAMUCES CACAHUETES G';:';Zao“
Dia Platos Diarios
1 LENTEJAS GUISADAS CON VERDURAS X*
MERLUZA EN SALSA VERDE (SIN GUISANTES) X
PASTA INTEGRAL CON SALSA DE TOMATE X X X
2 TORTILLA FRANCESA X
ENSALADA
3 JUDIAS VERDES REHOGADAS X*
POLLO AL HORNO CON PATATAS
8 CREMA DE ZANAHORIA ECOLOGICA X*
CINTA DE SAJONIA CON SALSA DE MANZANA
ALUBIAS ESTOFADAS ECOLOGICAS X*
9 TORTILLA DE PATATAS X
ENSALADA
ARROZ INTEGRAL CON SALSA DE TOMATE
10 |SALMON AL HORNO X
ENSALADA
1 SOPA DE COCIDO X X
COCIDO COMPLETO X*
MACARRONES CON ATUN X X X
12 |TORTILLA FRANCESA X
ENSALADA
5 CREMA ECOLOGICA DE BROCOLIY ZANAHORIA X*
MAGRO ESTOFADO CON TOMATE
16 LENTEJAS ALARIOJANA ] X*
MERLUZA AL HORNO CON SALSA DE LIMON X
17 SOPe DE VERDURAS (COLIFLOR, ZANAHORIA, JUD.VERDE, CEBOLLA, PUERRO, PIMIENTO, APIO) X
ALBONDIGAS DE TERNERA EN SALSA X X
GUISANTES REHOGADOS
18 |TORTILLADEPATATAS X
ENSALADA
19 ESPAGUETIS INTEGRALES A LA NAPOLITANA X X X
FILETE DE POLLO EMPANADO X X
PURES
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, CALABACIN Y POLLO xX*
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, JUDIA VERDE Y MERLUZA xX* X
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, CALABACIN Y TERNERA xX*
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, CALABACIN Y CERDO xX*
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, JUDIA VERDE Y PAVO xX*
POSTRES
FRUTA
HELADO X
YOGUR X
PAN
PAN X |

X - TRAZAS X - ALERGENO
* Los sulfitos, al ser un conservante de las patatas de 4° gama, se van con el lavado previo al cocinado.
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