MENU MARZO '26

Informacion relativa a alérgenos

COLEGIO PASTEUR

GLUTEN CRUSTACEOS HUEVO LACTEOS

APIO

000

FRUTOS DE

MOSTAZA CASCARA

SULFITOS SOJA PESCADO

MOLUSCOs

AR

ALTRAMUCES ~ CACAHUE

GRANOS DE

TES SESAMO

Dia

Platos Diarios

CREMA DE COLIFLOR Y ZANAHORIA

X*

CINTA DE SAJONIA

ENSALADA

LENTEJAS ECOLOGICAS A LA RIOJANA

X*

TORTILLAFRANCESA

ENSALADA

ARROZ TRES DELICIAS (HUEVO, MAIZ Y ZANAHORIA)

SALMON CON SALSA DE TOMATE Y PIMIENTO ROJO

ENSALADA

JUDIAS VERDES REHOGADAS

X*

POLLO ASADO

ENSALADA

PASTA INTEGRAL A LANAPOLITANA

MERLUZA EN SALSA VERDE (SIN GUISANTES)

CREMA DE CALABACIN

X*

HUEVOS REVUELTOS CON CHORIZO

10

ALUBIAS ESTOFADAS ECOLOGICAS

X*

CORDON BLEU DE POLLO

ENSALADA

1

ARROZ INTEGRAL CON SALSA DE TOMATE

MERLUZA AL HORNO

12

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

X*

13

GUISANTES REHOGADOS

TORTILLA FRANCESA CON ATUN

ENSALADA

16

LENTEJAS ECOLOGICAS CON VERDURAS

X*

MAGRO DE CERDO ESTOFADO

17

SOUP OF THE DAY: PATATA, PUERRO, CALABAZA

X*

FISH & CHIPS: BACALAO REBOZADO CON PATATAS FRITAS

ENSALADA

18

CREMA DE ZANAHORIA

X*

POLLO CON TOMATE AL HORNO

19

JUDIAS PINTAS CON ARROZ INTEGRAL

X*

TORTILLADE PATATAS

ENSALADA

20

LACITOS CON SALSA DE TOMATE Y QUESO

MERLUZA AL LIMON

23

CREMA DE HORTALIZAS (CEBOLLA, CALABACIN, ZANAHORIA, PATATA, ESPINACA)

X*

ALBONDIGAS DE TERNERA EN SALSA DE ZANAHORIA

24

ALUBIAS ESTOFADAS ECOLOGICAS

X*

MERLUZA A LA RIOJANA

25

CODITOS CON SALSA AURORA

POLLO GUISADO CON VERDURITAS

26

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

X*




MENU MARZO '26 Informacion relativa a alérgenos COLEGIO PASTEUR
2T H Qe
GLUTEN CRUSTACEOS HUEVO LACTEOS APIO MOSTAZA SULFITOS S0JA Poviovine PESCADO MOLUSCOS ~ ALTRAMUCES ~CACAHUETES ~ CRANOSDE
PURES
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, CALABACIN Y POLLO X*
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, JUDIA VERDE Y MERLUZA X* X
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, CALABACIN Y TERNERA X*
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, CALABACIN Y CERDO X*
CREMA DE PATATA, ZANAHORIA, JUDIA VERDE Y PAVO X*
POSTRES
FRUTA
YOGUR X
PAN
PAN X




